Alpstein

Briilisau > Wasserauen Bergwanderung

Briilisau 0h 00 min E
Bérstein th4omn | 1:40 BB mittel
Alp Sigel 2h25min | 0:45 B4 @ 4 h15 min
Obere Mans 2n55min | 0:30 8,6 km
Chli Hitten 3h40min | 0:45 860 m
Wasserauen 4h15min | 0:35 u 915 m

m 227T Appenzell

Briilisau Barstein  Alp Sigel Obere Mans Chli Hiitten Wasserauen
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Alpstein

Uber die Alp Sigel

Nach der Fahrt mit der Appenzellerbahn bis
Weissbad fahrt der Bus nach Brillisau. Diese
Wanderung flihrt von der Talstation der Seilbahn
auf den Hohen Kasten zum Brielbach hinunter,
folgt ein kurzes Stlick der Strasse, bis der
Wegweiser die Wiesen hinauf Richtung Alp Sigel
zeigt. Vor dem Hof Obere Leugangen stosst die
Route auf den Wanderweg, der vom Weisshad her-
auffiihrt. Uber den Grat mit herrlicher Sicht auf
Appenzell und zum Séntis steigt der Weg hoher,
der drohenden Felswand der Zahmen Gocht entge-
gen. Spatestens bei der Hiitte Bérstein sollte man
sich eine Rast gbnnen und nochmals die Fern-
sicht geniessen. Denn jetzt fiihrt der fast ein
wenig Angst einfldssende Weg steil, teils mit Sei-
len gesichert, den Felsspalt entlang zur Alp Sigel
hinauf. Oben atmet man auf und gesteht sich ein,
dass der Name Zahme Gocht gar nicht schlecht
gewdhlt ist. Eine grosse, leicht gegen Siden
geneigte Alp mit traumhafter Sicht auf den sidli-
chen Teil des Alpsteins empfangt einen. Hoher
Kasten, Staubernkanzel und Kreuzberge sind nur
einige bekannte Gipfel. Wéhrend der Alpzeit
schenkt der Senn Getrénke aus. Trotz der Kleinen

Blick auf den Seealpsee und die Alp Sigel.
Bild: Werner Nef

Seilbahn sind hier nur wenige andere Wandernde
unterwegs. Eigentlich zu unrecht, denn die Wande-
rung zur Alp Mans ist unvergesslich. Bei der
Mans schwenkt der Blick wieder auf die nordli-
che Seite des Bergmassivs. Steil flihrt der Weg
abwarts zur Alp Hitten und weiter das raue Hiit-
tentobel hinunter zur Bahnstation Wasserauen.
Dort fahrt die Bahn im Halbstundentakt wieder
nach Weissbad oder (ber Appenzell nach St
Gallen oder Gossau.

Werner Nef, 2011

INFO
Luftseilbahn Alp Sigel, 9058 Brilisau,
Tel. 071 799 18 43, www.alpsigel.ch.
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