
m.ü.M

2200

2000

1800

1600

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 km

M
el

ch
se

e
‐F

ru
tt

M
el

ch
se

e
‐F

ru
tt

G
u

m
m

D
is

te
lb

o
d

en

Ta
n

n
al

p

Ta
n

n
en

d
am

m

1000

500

0

0 2 4 6 8 10 12 14 16 km

m.ü.M

R
o

tk
re

u
z

E
sc

h
en

b
ac

h

D
ie

tw
il

Su
lz

b
er

g

K
ie

sg
ru

b
e 

U
n

te
rh

ö
h

e

Weitere  
Informationen /  

Anmeldung

WANDERPROGRAMM 2024/25 — 83

Gisikon-Root Bhf 08.45 Uhr
Luzern Bhf ab 08.21 Uhr
Eschenbach LU ab 16.07 Uhr
Luzern Bhf an 16.28 Uhr
Wanderausrüstung
235 T Rotkreuz
Aus dem Rucksack, Im Café Brioche
Anmeldung bis Dienstag, 19. März 2025

Aufstieg / Abstieg
290 m / 250 m

Anforderung
✱ ✱

Schwierigkeit
T 1

Dauer / Distanz
4h / 16 km

Die Eiszeit hinterliess Spuren – 
auch wenn heute Gras darüber 
gewachsen ist.

"

Rotkreuz — Dietwil — Sulzberg —  
Kiesgrube Unterhöhe — Eschenbach

Ohne Hindernisse queren wir zweimal 
eine Kantonsgrenze. Wir versetzen uns 
zurück in Zeiten, in denen wir hier vor 
lauter Hindernissen kein Durchkommen 
gehabt hätten. Reissende Wasser, gerölli-
ge Steilufer und lockere Kiesbänke hätten 
wir queren müssen. Aber wir lassen uns 
nicht beirren, knüpfen bei der Saison-
startwanderung 2023 an, machen einen 
Abstecher in die Eiszeit und gelangen 
nach Eschenbach.

1 km

Samstag, 22. März 2025

QUER ZU DEN URSTRÖMEN

Wanderleiter
Martin Heini
martin@wanderlar.ch

Foto: Kulturabenteuer Seetal


