
Caméra fictive au poing

Parkplatz, Pt. 1374 > Pragelpass

Parkplatz, Pt. 1374 0 h 00 min

Gschwändhütte 0 h 20 min 0:20

Bödmerenalp 1 h 15 min 0:55

Toralp 1 h 45 min 0:30

Hinderist Twärenen 3 h 25 min 1:40

Silberen 4 h 20 min 0:55

Butzen 5 h 10 min 0:50

Pragelpass 5 h 45 min 0:35

Randonnée de montagneRandonnée de montagne

important

5 h 45 min

15,1 km

1135 m

965 m

juin - octobre

236T Lachen
246T Klausenpass

Non sujet au vertige
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Caméra fictive au poing

Film de science-fiction dans le Muotatal
Quels sont les points communs entre science-fic-
tion et randonnée? RANDONNER.CH a consulté 
Simon Spiegel, spécialiste du cinéma et chercheur 
dans le domaine de la science-fiction à l’Universi-
té de Zurich. Projet fictif: un film de randonnée et 
de science-fiction. Région de tournage de ce film 
virtuel: la forêt de Bödmeren et la Silberen, des 
paysages de la vallée du Muotatal figurant à l’In-
ventaire fédéral des paysages, sites et monuments 
naturels d’importance nationale (IFP).
La randonnée mène sur les différents lieux de 
tournage, de l’alpage de Mittenwald à la forêt de 
Bödmeren et au pied du Roggenstöckli. De là, 
on poursuit par l’alpage de Bödmeren jusqu’au 
Torstöckli avant de gravir le vallon du Gross Mälch-
tal jusqu’au Schwarz Nossen. Nous voici déjà sur 
les champs de karst de la Silberen. A partir d’Obe-
rist Twärenen, suivre scrupuleusement la signali-
sation. Le terrain est marqué par de nombreuses 
failles, il faut rester sur le chemin balisé. Depuis 
le sommet plat de la Silberen, l’itinéraire descend 
vers l’alpage de Butzen, puis passe par Ruch Tritt 
avant de franchir le col du Pragel. La réponse de 
l’expert à notre question est étonnante: le cinéma 

et la randonnée ont bien plus en commun que ce 
qu’on s’imaginerait. Pour un décor de science-fic-
tion, le film devrait toutefois faire appel à plusieurs 
effets spéciaux dans le domaine du son et des 
couleurs.

Elsbeth Flüeler, 2017

INFO
On accède aux lieux de départ et d’arrivée en bus 
via Muotathal ainsi qu’en taxi: www.alpentaxi.ch, 
Pragel-Garage 041 830 11 81,
www.pragel-garage.ch

Auberge de montagne Alpbeizli Tor, 079 731 70 22 
(pain d’épice avec de la crème fouettée, fromage 
d’alpage et beurre)
Restaurant Pragelpass (dortoir), 041 830 12 25, 
www.pragelpasshoehe.ch.

Le chemin à travers le karst de la Silberen parcourt des
champs de lapiaz. Photos: Elsbeth Flüeler

Dans le Gross Mälchtal, le chemin est bordé de
parois rocheuses abruptes. ©
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